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Introdução: A educação, voltada para a promoção da saúde, é um dos 

elementos fundamentais na transformação social, propiciando a reformulação de 

hábitos e a aceitação de novos valores, assim como a melhoria na autoestima.  

Sendo por tanto a escola um ambiente excelente para a formação da educação 

sanitária, levando a formação de adultos com bons hábitos de higiene pessoal, 

diminuindo consideravelmente a incidência de doenças causadas por bactérias, 

fungos e parasitas, que em sua maioria se devem a falta de educação sanitária.    

Os fatores para um bom crescimento e desenvolvimento de uma criança, tais 

como: boa alimentação, educação, higiene, saúde, puericultura, atividades 

físicas e um bom ambiente família, fazem parte do senso comum. Objetivo: 

Promover a interdisciplinaridade e a oportunidade da vivência dos acadêmicos 

com o público atendido rotineiramente nas creches, apresentando-se como um 

cenário de prática extra curricular aos envolvidos. Dessa forma, encurtando a 

distância entre a Universidade e a Comunidade. Materiais e métodos: Foram 

agendadas reuniões em duas creches municipais na cidade de João Pessoa, 

ambas localizadas no bairro do Castelo Branco (CREI Santa Clara e CREI Julian 

Nunes), contamos com a presença das crianças e dos pais ou responsáveis. Na 

visita ocorreu a apresentação palestras, vídeo e dinâmicas, criadas e 

desenvolvidas pelos alunos do projeto. Além de tudo foram entregues a todas as 

crianças kits de higiene bucal. Resultados e Conclusões: O farmacêutico com 

seus conhecimentos acerca da microbiologia e terapias associadas contribui 

ricamente para prevenção e controle microbiológico das doenças bucais, como 

a carie. A criança no seu dia a dia é alvo de inúmeras atenções de diversos 

profissionais que têm o objetivo de oferecer cuidados de saúde e de educação.  
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